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RESUMO

Em uma empresa de grande porte que possui maquinas elétricas e equipamentos, no qual
os trabalhadores durante sua jornada laboral, sempre estdo expostos a riscos numerosos
sendo: fisicos, mecanicos, elétricos e outros e, sdo normalmente, caracterizados em varios
graus. Varios sdo esses fatores que aumentam consideravelmente a chance de ocorréncia
de um choque elétrico, tais como: o desgaste de materiais e equipamentos nas instalacdes
elétricas antigas, a falta de manutencéo peri6dica e adequada nas instalacdes elétricas, 0s
dimensionamentos das redes elétricas de maquinas e equipamentos entre outros. Desta
forma o objetivo deste estudo consistiu em fazer uma analise de toda estrutura e
montagens elétricas e demonstrar o uso de uma manutencéo dindmica e programada em
toda parte elétrica no setor de manutencdo de maquinas e instalacbes de uma usina
sucroalcooleira objetivando evidenciar a situacdo atual descrevendo melhorias, neste
setor visando mitigar antecipadamente os efeitos do choque elétrico nas maquinas,
equipamentos, e para a vida humana. A metodologia empregada utilizadadefiniu-se o
tema, bem como o local para realizar a pesquisa e posteriormente iniciou-se a pesquisa
com a revisdo bibliografica. Verificou-se que as instalagdes se apresentam em condicoes
muito precarias e um com um arranjo fisico totalmente inadequado para a presenca do
trabalhador devido a sua falta de manutencao e seu desgaste natural. Além do correto uso
dos procedimentos seguindo a nomenclatura e normas técnicas, para a adogdo das
medidas de protecdo nas instalacfes elétricas, tais como o dimensionamento adequado
das cargas instaladas, a instalacdo de dispositivos de protecéo, a instalacéo de fios cabos
de protecdo, um sistema de aterramento, um sistema de para-raios, dentre outras, é o
exigido para que evite o acidente ou ao menos minimizar seus efeitos.

Palavras-chave: Risco de choque elétrico, NR-10, Inspecdo Elétrica.

ABSTRACT

In a large company that has electrical machines and equipment, in which workers during
their working hours are always exposed to numerous risks: physical, mechanical,
electrical and others, and are usually characterized to varying degrees. There are several
factors that considerably increase the chance of an electric shock, such as: the wear and
tear of materials and equipment in old electrical installations, the lack of periodic and
adequate maintenance in electrical installations, the dimensioning of electrical networks
and machines and equipment among others. Thus, the objective of this study was to make
an analysis of the entire structure and electrical assemblies and demonstrate the use of
dynamic and programmed maintenance in all electrical parts in the sector of maintenance
of machines and installations of a sugar and alcohol plant aiming to highlight the current
situation describing improvements, in this sector in order to mitigate in advance the
effects of electric shock on machinery, equipment and human life. The methodology used
was defined as the theme, as well as the place to carry out the research and later the
research was started with the bibliographic review. It was found that the facilities are in
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very poor condition and one with a physical arrangement totally inadequate for the
presence of the worker due to its obsolescence, lack of maintenance and its natural wear
and tear. In addition to the correct use of the procedures following the nomenclature and
technical standards, for the adoption of protection measures in electrical installations,
such as the adequate dimensioning of installed loads, the installation of protection
devices, the installation of protection wire wires, a system grounding system, a lightning
rod system, among others, is the minimum required to avoid the accident or at least
minimize its effects.

Keywords: Risk of electric shock, NR-10, Electrical Inspection.

1 INTRODUCAO

No setor de energia elétrica, os trabalhadores estdo expostos a riscos numerosos
e, normalmente, elevados. O maior risco a seguranca e a salde dos trabalhadores é o de
origem elétrica. Mesmo em baixas tensdes, a eletricidade é um agente perigoso que pode
levar a graves consequéncias (FERREIRA, 2005). As instalagdes elétricas exigem uma
série de medidas de controle do risco elétrico para que a seguranca e a saude dos
trabalhadores sejam preservadas.

A Norma Regulamentadora — Seguranca em Instalacbes e Servicos em
Eletricidade (NR-10) dispGe sobre os requisitos e condicdes minimas para a
implementacdo de medidas de controle, com o objetivo de garantir a seguranca e a saude
dos trabalhadores que, direta ou indiretamente, interajam em instalacbes elétricas,
estabelecido pelo Ministério do Trabalho e Emprego (BRASIL, 2020) em atualizacéo. A
eletricidade esta cada vez mais presente na vida das pessoas. E usada como uma forma
intermediaria de energia, que é convertida nas mais diversas formas energéticas, tais
como: nos motores elétricos, onde a energia elétrica é convertida em energia mecanica;
nas lampadas (energia elétrica em energia luminosa); nos alto-falantes, telefones e radios
(energia elétrica em energia sonora); nos chuveiros elétricos, torradeiras e secadores de
cabelo (energia elétrica em calor), dentre outros (AZEVEDO, 2008).

Neste contexto este artigo explora o atendimento a norma regulamentadora n°® 10
(NR 10) aplicada em usina na cidade de Ituiutaba - MG, essa norma aborda a seguranca
em instalacGes e servicos em eletricidade, também define as exigéncias necessarias e
condicdes de implementacdo de formas de controle e sistemas que garante a prevencao e,
consequentemente, a seguranca e salde dos trabalhadores, sendo implementadas nas fases
de geracdo, transmissdo, distribuicdo e consumo de energia, ou quaisquer atividades

efetivadas ao redor, fundamentados sob as normas técnicas nacionais e internacionais.
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2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 AELETRICIDADE E SUA IMPORTANCIA

De acordo Eston et.al, (2008), diversos segmentos foram beneficiados direta ou
indiretamente pela eletricidade. Em alguns deles, como a medicina e a informatica, e
engenharia elétrica com os novos ramos advindos da eletricidade, como a eletrénica e a
ciéncia da computacdo, proporcionaram avangos extraordinarios como a ressonancia
magnética e a internet, que encurtam distancias fazendo as pessoas praticamente vizinhas
umas das outras. Isso sem contar a robdtica e automacdo, que surgiram com 0O
desenvolvimento da eletronica e informatica, proporcionando maiores produtividades,
confiabilidades e eficacias nos mais diversos setores produtivos, como na agricultura,
extragdo mineral, industria, comércio e servigcos. Mas nem sempre foi assim. Até o fim
do século XIX, a eletricidade praticamente ndo era utilizada. O trabalho manual e energia
dos seres humanos e dos animais eram largamente difundidos e predominavam a sua
época. As comunicacdes e o0 deslocamento eram feitos de modo informal, através de
mensageiros a pé, ou a cavalo ou navio, tudo de forma muito lenta. A iluminagéo era feita
com a queima de 6leos, 0 aquecimento e 0 cozimento eram feitos com a queima de lenha,
e as roupas eram feitas manualmente (ESTON et.al, 2008).

Além disso, outras invengfes como a dos geradores, transformadores e motores
de corrente alternada permitiram grande avango na producao, transmisséo e utilizacdo da
energia elétrica. A geracdo de energia elétrica é realizada em grande parte de forma
descentralizada, pois as grandes fontes primarias de energia usadas para a conversao em
energia elétrica encontram-se fora dos centros urbanos, como os rios (energia hidraulica),
0s ventos (energia eolica), etc. A eletricidade é encontrada de varias formas no ambiente,
como nos relampagos em dias de tempestades e nos choques de eletricidade estatica nos
dias secos de inverno e, também, armazenada artificialmente através das baterias, e obtida
através das células solares (a partir da radiacdo solar) e combustiveis (a partir da energia
quimica do hidrogénio) (AZEVEDO, 2008).

2.2 RISCO DE CHOQUE ELETRICO AO TRABALHADOR

Define-se que o choque elétrico uma perturbacdo de natureza e efeitos diversos
que se manifesta no corpo humano durante a circulacdo de uma corrente elétrica pelo
organismo. Durante tal circulacdo o corpo humano se comporta como um condutor
elétrico, que possui uma resisténcia elétrica. Os efeitos de tal perturbacdo dependem do

percurso que a corrente elétrica faz sobre o corpo humano, da intensidade da corrente, do
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tempo de duracdo do choque elétrico, da espécie e frequéncia da corrente elétrica, além
da sua tensdo e das condigdes organicas do individuo. Normalmente o choque elétrico
pode provocar efeitos como a tetanizacdo, a parada respiratoria, a fibrilagdo ventricular e
as queimaduras (BARROS, 2010) (VIEIRA, 2008).

Os efeitos principais que uma corrente elétrica (externa) produz no corpo humano

séo fundamentalmente quatro:

° Tetanizacgéo;
° Parada respiratoria;
° Fibrilagdo ventricular;

° Queimadura, de origem térmica e ndo térmicas (LOURENCO, 2010).

Os fatores que determinam a gravidade da lesdo ocasionada pelo choque elétrico
séo:

° Intensidade da corrente elétrica circulante - quantidade de corrente elétrica
que circulara pelo corpo;

° Percurso da corrente elétrica - depende do caminho por ela percorrido,
sendo o de maior gravidade aqueles em que a corrente elétrica passa pelo coragédo
(FURNAS, 2006).

Figura 1 : Percentagem da corrente que circula pelo coracdo

9.7% 1,8%

7.9% 2,9% 0.0%
%%’\

Fonte: Fundacentro, 2013
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Devido a gravidade dos riscos envolvendo energia elétrica a NR-10 faz exigéncias
quanto ao treinamento de resgate e primeiros-socorros a acidentados em seu item 10.12.2,
para todos os trabalhadores que interajam com instalacdes elétricas, que ndo as de
extrabaixa tenséo (LOURENCO, 2010).

O conhecimento e dominio dos trabalhadores acerca das técnicas de resgate e
primeiros-socorros a acidentados, bem como, a disponibilizacdo de equipamentos para
prestar tais socorros, sdo obrigatorias e de suma importancia para a vida (LOURENCO,
2010).

Varios fatores aumentam consideravelmente a chance de ocorréncia de um choque
elétrico, tais como: o desgaste de materiais e equipamentos nas instalacfes elétricas
antigas, falta de manutencao periddica e adequada nas instalacdes elétricas; inadequacao
na execucao das instalacdes elétricas; utilizacdo de materiais elétricos de baixa qualidade,
onde a “economia” ¢ colocada em primeiro plano, em detrimento da seguranca e
durabilidade das instalacbes elétricas; elaboracdo de projetos elétricos de forma
inadequada, sem contemplar os requisitos minimos de seguranca e qualidade exigidos

pelas normas técnicas competentes, etc. (KINDERMANN, 2000).

2.3 PERIGO E RISCOS DA ELETRICIDADE

Os riscos associados a eletricidade sdo reais e podem afetar qualquer pessoa. O
ser humano e os animais ja eram submetidos aos riscos de choque elétrico antes mesmo
da humanidade ter conhecimento da eletricidade. A eletricidade é muitas vezes citada
como a “assassina silenciosa” Isso porque ela ndo pode ser degustada, vista, ouvida ou
cheirada. Ela é essencialmente invisivel para os sentidos humanos. A eletricidade ha
muito é reconhecida como um grave perigo no ambiente de trabalho, expondo os
empregados ao choque elétrico, o qual pode resultar em eletrocussdo, graves
gueimaduras, ou quedas que resultam danos adicionais ou até mesmo a morte; bem como
queimaduras e explosdes causadas pelos arcos elétricos (NEITZEL, 2008).Com a
passagem de corrente, ha um estimulo do sistema nervoso e de curta duragdo, e a mesma
circula no corpo, fazendo-o parte de um circuito elétrico com tensdo suficiente para
superar sua resisténcia elétrica (AFFONSO, GUIMARAES E OLIVEIRA, 2007). O
choque elétrico ocorre quando o corpo de uma pessoa permite a passagem de corrente
elétrica entre dois condutores energizados de um circuito elétrico ou entre um condutor
energizado e uma superficie ou objeto aterrado. Isto €, quando ha a diferenca de potencial

entre uma parte do corpo e outra, a corrente elétrica fluird e com ela surge o fendmeno do
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choque elétrico (NEITZEL, 2008). Ainda conforme a figura 1, podemos identificar na
fala do autor.

O choque elétrico pode ser classificado em trés categorias:

° Choque estético, aquele advindo pela descarga de um capacitor
(acumulador de cargas elétricas), acumuladas nas capacitancias parasitas de
equipamentos ou em linhas de transmissao desligadas;

) Choque dindmico, aquele decorrente do contato direto (com um circuito
energizado) ao se tocar acidentalmente na parte viva de um condutor energizado nu ou
com defeito, fissura ou rachadura na isolagdo, queda de condutor da rede de energia
elétrica, etc.; ou no contato indireto (com um corpo/massa eletrizado), ao se tocar nas
massas (carcacas) energizadas por defeitos como fissura na isolacdo dos condutores
elétricos;

° Choque por acdo direta ou indireta das descargas atmosféricas, que sdo
gigantescas descargas elétricas entre nuvens ou entre nuvens e terra, que proporcionam
choques elétricos de forma semelhante a enormes capacitores e, com isso, altissimas
correntes (KINDERMANN, 2000).

2.4 NR - 10/2020: Entendimento dos termos juridicos
Responsabilidades dos contratantes:

O item 10.13.2 da NR-10 estabelece: “E de responsabilidade dos contratantes
manterem os trabalhadores informados sobre 0s riscos que estdo expostos, instruindo-os
quanto aos procedimentos e medidas de controle contra os riscos elétricos a serem
adotados”.

No item 10.13.3 prescreve: “Cabe a empresa, na ocorréncia de acidentes de
trabalho envolvendo instalacdes e servicos em eletricidade, propor e adotar medidas
preventivas e corretivas”.

Além desses itens, devem ser observadas as seguintes diretrizes constantes da
norma: mapear zonas de risco, conforme areas com eletricidade, tanto para proibicéo
quanto para permissdo de acesso dos contratados autorizados, definir os niveis de
autorizacdo dos contratados treinar os contratados. O item 10.13.4 que atribui aos

trabalhadores:
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a) zelar pela sua seguranca e saude e a de outras pessoas que possam ser
afetadas por suas a¢des ou omissdes no trabalho;

b) responsabilizar-se junto com a empresa pelo cumprimento das disposicdes
legais e regulamentares, inclusive quanto aos procedimentos internos de seguranca e
salde; e comunicar, de imediato, ao responsavel pela execucdo do servico as situagdes

que considerar de risco para sua seguranca e salde e a de outras pessoas.

Devem ser observadas as diretrizes dos demais itens da norma, como: Respeitar
as sinalizacbes de permissao/proibicdo de acesso as areas delimitadas, respeitar as suas
limitagdes profissionais, ou seja, realizar os trabalhos com a pericia que lhe é conferida,
desenvolver trabalhos de acordo com procedimentos operacionais e de seguranca, utilizar
EPIs e EPCs especificos de cada tarefa e zelar pela sua seguranca e salde e das outras
pessoas que possam ser afetadas na execucdo dos trabalhos com eletricidade. Pelo novo
texto da Norma Regulamentadora NR 10, as empresas estdo obrigadas a manter
prontuario com documentos necessarios para a prevencdo dos riscos, durante a
construcdo, operacao e manutencao do sistema elétrico, tais como: esquemas unifilares
atualizados das instalac6es elétricas dos seus estabelecimentos, especificacdes do sistema
de aterramento dos equipamentos e dispositivos de protecédo, entre outros.

Os estabelecimentos com carga instalada superior a 75 kW devem constituir e
manter o Prontuario de Instalacdes Elétricas, contendo, além do disposto nos subitens
10.2.3 no minimo:

a) conjunto de procedimentos e instrucdes técnicas e administrativas de
seguranca e saude, implantadas e relacionadas a esta NR e descricdo das medidas de
controle existentes;

b) documentacdo das inspecfes e medicBGes do sistema de protecdo contra
descargas atmosféricas e aterramentos elétricos;

c) especificacdo dos equipamentos de protecdo coletiva e individual e o
ferramental, aplicaveis conforme determina esta NR;

d) documentacdo comprobatéria da qualificacdo, habilitacdo, capacitacéo,
autorizacdo dos trabalhadores e dos treinamentos realizados;

e) resultados dos testes de isolacdo elétrica realizados em equipamentos de
protecdo individual e coletiva,

f) certificacbes dos equipamentos e materiais elétricos em areas

classificadas;
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9) relatério técnico das inspecbes atualizadas com recomendacdes,

cronogramas de adequagdes, contemplando as alineas de “a” a “f”.

3 DISCUSSAO E RESULTADOS
3.1 DESCRIQAO DA EMPRESA

Foi realizado em uma empresa localizada em Minas Gerais que possuem diversas
irregularidades. E uma usina que esta no mercado 4 anos e conta com 482 trabalhadores
e encontra-se em crescimento mercadoldégico. A empresa deu inicio em um local que
havia sido um empreendimento do mesmo ramo de atividade, porém com o passar dos
anos o local ficou abandonado e com a nova direcdo permanecem reestruturando, no
entanto estdo em funcionamento mesmo diante de muitas irregularidades colocando em
risco os trabalhadores do local. A pesquisa de campo realizada no ano de 2020 sera
apontada as ndo conformidades encontradas com suas respectivas descri¢cdes do que esta
incoerente com a norma e fotos com o objetivo de se esclarecer melhor o que esta sendo
questionado descrevendo possibilidades de melhoria para o local, a partir de uma analise

visual.

3.2 ESTUDO DE CASO E AVALIACAO QUALITATIVA DO LOCAL. (AS FIGURAS
ABAIXO NAO ESTAO EM CONFORMIDADES COM A NR-10)

Foi informado que a empresa possui toda a documentacdo necessaria para exercer
suas funcdes, no entanto ndo foram evidenciadas. Com uma observacao percebe-se que a
empresa precisa de uma auditoria / consultoria, visto que utilizam uma alta tenséo e a
fiacdo do local ndo se encontra em um bom estado, conforme apresentado nas figuras a

sequir:
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Figura 2: Sinais de falta de manutengéo

Fonte: Foto tirado pelo autor (2020)

Disjuntores com sinais de vandalismo, aberto com fiacdo exposta, energizado e

sem manutencao.

arranjo fisico inadequado

Fonte: Foto tirado pelo autor (2020)

Motores de alta tensdo com fiacdo passada dentro de agua, sem protecdo contra

umidade.
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Fonte: Foto tirado pelo autor (2020) arranjo fisico inadequado

Fiacdo solta no piso da industria, podendo causar risco de choque do trabalhador.

Figura 5: Fiacdo exposta sem protecdo da caixa

Fonte: Foto tirado pelo autor (2020) arranjo fisico inadequado

Caixa aberta com fiacao de alta tensdo exposta, correndo o risco dos trabalhadores

cair e ser eletrocutado.
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Figura 6: Quadros Elétrico

T2

Fonte: Foto tirado pelo autor (2020) arranjo fisico inadequado
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o pelo autor 2020) rranjo fisico inadequado .

Quadros elétrico com fiacdo exposta, aberto sem protecdo. Ndo apresenta as
caracteristicas minimas de seguranca exigidas pela norma e, em quase todas as situacoes

encontram-se em més condicOes de conservacao.

Figura 9: Luminaria molhada

Fonte: Foto tirado pelo autor (2020)
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Percebeu-se que todas as luminarias no local de maquinas e equipamentos estao
molhadas e com falta de iluminagdo em ndo conformidade com as normas técnicas

vigentes e com uma quantidade excessiva de umidade, correndo risco de um curto.

Figura 10: Armério da manutencéo elétrica

Fonte: Foto tirado pelo autor (020) '

Os Armarios da manutencéo elétrica estdo sob uma estrutura de vigas de madeira,
podendo quebrar com o peso a qualquer momento provocando um incéndio, a fiacdo do
local também se encontra exposta e sem manutencdo, sem placas de identificacdo
evidenciando tensdo e riscos de acidentes. Essa area era uma area de zona controlada,
podendo somente ter acesso quem possuia certificacdo de NR-10 devido ao Anexo II.
Além das fotos que evidenciaram uma falta de projeto e manutencéo elétrica, também foi
realizada uma analise na Norma Regulamentadora n°10 — Seguranca em Instalacdes e
Servicos em Eletricidade que evidenciou que a empresa esta em desconformidade

conforme apresentado no Quadro 1:

Quadro 1: Checklist
10.2 - MEDIDAS DE CONTROLE Inspecéo

10.2.1 Em todas as intervencdes em instalacdes elétricas devem ser adotadas medidas
preventivas de controle do risco elétrico e de outrosriscos adicionais, mediante
técnicas de analise de risco, de forma a garantir a seguranga e a satde no trabalho.

Parcialmente
/se aplica

10.2.2 As medidas de controle adotadas devem integrar-se as demais iniciativas da
empresa, no d&mbito da preservacdo da seguranca, da saude e do meio ambiente do
trabalho.

Parcialmente
/se aplica
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10.2.8 - MEDIDAS DE PROTEGAO COLETIVA

10.2.8.1 Em todos os servigos executados em instalacdes elétricas devem ser previstas
e adotadas, prioritariamente, medidas de protecdo coletiva aplicaveis, mediante
procedimentos, as atividades a serem desenvolvidas, de forma a garantir a seguranca
e a sadde dos trabalhadores.

Parcialmente
/se aplica

10.2.8.2 As medidas de protecdo coletiva compreendem, prioritariamente, a
desenergizacdo elétrica conforme estabelece esta NR e, na sua impossibilidade, o
emprego de tensdo de seguranca.

10.2.8.2.1 Na impossibilidade de implementacao do estabelecido no subitem10.2.8.2.,
devem ser utilizadas outras medidas de protecdo coletiva, tais como: isolacdo das
partes vivas, obstaculos, barreiras, sinalizagdo, sistema de seccionamento automatico
de alimentacdo, blogueio do religamento automatico.

Parcialmente
/se aplica

10.2.8.3 O aterramento das instalacdes elétricas deve ser executado conforme
regulamentacdo estabelecida pelos 6rgdos competentes e, naauséncia desta, deve
atender as Normas Internacionais vigentes.

Parcialmente
/se aplica

10.3 - SEGURANCA EM PROJETOS

10.3.3 O projeto de instalaces elétricas deve considerar o0 espaco seguro,quanto ao
dimensionamento e a localizagdo de seus componentes e as influéncias externas,
quando da operacdo e da realizacdo de servicos de

construcdo e manutencao.

Parcialmente
/se aplica

10.3.3.1 Os circuitos elétricos com finalidades diferentes, tais como:
comunicacdo, sinalizacdo, controle e tracdo elétrica devem ser identificados

Parcialmente

e instalados separadamente, salvo quando o desenvolvimento tecnolégico /se aplica

permitir compartilhamento, respeitadas as defini¢bes de projetos

10.3.8 O projeto elétrico deve atender ao que dispdem as Normas Regulamentadoras

de Saude e Seguranca no Trabalho, as regulamentagBestécnicas oficiais estabelecidas, . .
N&o se aplica

e ser assinado por profissional legalmente habilitado.

10.4 - SEGURANCA NA CONSTRUCAO, MONTAGEM, OPERACAO E MANUTENCAO

10.4.1 As instalagBes elétricas devem ser construidas, montadas, operadas,
reformadas, ampliadas, reparadas e inspecionadas de forma a garantir a seguranca e a
salde dos trabalhadores e dos usuarios, e serem supervisionadas por profissional
autorizado, conforme dispde esta NR.

N&o se aplica

10.4.2 Nos trabalhos e nas atividades referidas devem ser adotadas medidas
preventivas destinadas ao controle dos riscos adicionais, especialmente quanto a
altura, confinamento, campos elétricos e magnéticos, explosividade, umidade, poeira,
fauna e flora e outros agravantes, adotando-se a sinalizacdo de seguranga.

N&o se aplica
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10.4.3 Nos locais de trabalho s6 podem ser utilizados equipamentos, dispositivos e
ferramentas elétricas compativeis com a instalacdo elétrica existente, preservando-se
as caracteristicas de protecdo, respeitadas as recomendacBes do fabricante e as
influéncias externas.

Né&o se aplica

10.4.3.1 Os equipamentos, dispositivos e ferramentas que possuamisolamento elétrico
devem estar adequados as tensdes envolvidas, e serem inspecionados e testados de '
acordo com as regulamentacdes existentes ou recomendagdes dos fabricantes. /se aplica

Parcialmente

10.4.4 As instalacOes elétricas devem ser mantidas em condigBes seguras de
funcionamento e seus sistemas de protecdo devem ser inspecionados e controlados
periodicamente, de acordo com as regulamentacfes existentese definicdes de
projetos.

Né&o se aplica

10.11 - PROCEDIMENTOS DE TRABALHO

10.11.1 Os servicos em instalagBes elétricas devem ser planejados e realizados em
conformidade com procedimentos de trabalho especificos, padronizados, com

. . . Parcialmente
descricdo detalhada de cada tarefa, passo a passo, assinados por profissional que

. /se aplica
atenda ao que estabelece o item 10.8 desta NR.
10.11.2 Os servicos em instalacdes elétricas devem ser precedidos de ordens de
servico especificas, aprovadas por trabalhador autorizado, contendo, no minimo, o x .
N&o se aplica

tipo, a data, o local e as referéncias aos procedimentos de trabalho a serem adotados.

10.11.3 Os procedimentos de trabalho devem conter, no minimo, objetivo, campo de
aplicacdo, base técnica, competéncias e responsabilidades, disposicGes gerais,
medidas de controle e orientacdes finais.

Parcialmente
/se aplica

10.11.4 Os procedimentos de trabalho, o treinamento de seguranca e salde e a
autorizacdo de que trata o item 10.8 devem ter a participacdo em todo processo de
desenvolvimento do Servigo Especializado de Engenharia de Seguranca e Medicina
do Trabalho - SESMT, quando houver.

Parcialmente
/se aplica

Deste modo percebe-se que a empresa precisa urgentemente de um projeto
elétrico e manutencdo. Visando controlar os riscos elétricos deve ser desenvolvida uma
série de medidas preventivas. Com elas as chances de que um trabalhador seja submetido
a um campo eletromagnético, arco ou chogue elétrico serdo reduzidas substancialmente
(BARROQOS, 2010).

3.3 CONSEQUENCIAS DO ACIDENTE DE TRABALHO PARA A EMPRESA DO
ACIDENTADO
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Algumas das principais consequéncias a afetarem a empresa na qual trabalhao
acidentado séo (SILVA, 2004):

e Abalo na imagem da empresa com reflexos na cotacdo das aces da mesma;

e Passivo trabalhista (acOes civeis indenizatérias altas);

e Diminuicdo do clima organizacional interno (diminui¢do do “moral”);

e Diminuigdo do lucro devido as despesas (custos diretos e indiretos) com o
acidente;

e Aumento da fiscalizacdo sobre a empresa;

e Perda de producdo, produtividade e qualidade nos produtos; e

e Perda da capacidade produtiva do trabalhador devido a incapacidade parcial

permanente: perda de dedo, perda de olho, de um membro ou mesmo de seu movimento

3.4 SUGESTOES PARA A EMPRESA DO ESTUDO
eContratacdo  imediata de empresa especializada  para
realizacéao demanutencéo corretiva das instalagdes;
e A contratacdo ou qualificacdo e certificagdo de pessoal que faca parte do
pessoal efetivo da unidade;
oA implantacio de um programa periédico de avaliacdo,
manutenc¢dopreventiva e manutengdo corretiva;
e A contratacdo de uma empresa especializada para elaborar todos os laudos e
documentacGes que constituem o prontuario das instalagdes elétricas;
e Executar a modernizacdo das instalacdes elétricas obsoletas e corrigir as

falhas de projeto das instalacGes existentes.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Apos a avaliagdo qualitativa realizada nas instalacbes elétricas na empresa,
verificou-se que as instalacBes se apresentam em condi¢Ges muito precéarias devido a
falta de manutencdo e seu desgaste natural. Verificou-se que o local se encontra em uma
situacdo critica colocando em risco os trabalhadores do local, fios dentro de locais
umidades podendo gerar um curto além de todas as possibilidades de sofrer acidentes
que podem variar de pequenos prejuizos materiais a acidentes fatais. Percebeu-se um
desconhecimento ou a despreocupa¢do com 0s riscos inerentes as atividades envolvendo

eletricidade.
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A adocgdo das medidas de protecdo nas instalagdes elétricas, tais como o
dimensionamento adequado das cargas, a instalacdo de dispositivos de protecdo, a
instalacdo de cabos de protecdo, um sistema de aterramento, um sistema de para- raios,
dentre outras, € 0 minimo exigido para que evite o acidente ou a0 menos minimizar seus
efeitos. Percebeu-se que a empresa precisa passar por um processo de manutengao, para
entdo dar sequéncias nas atividades. Com a avaliacdo qualitativa realizada foi possivel
mitigar gerando para os estudantes de Engenharia Elétrica um maior conhecimento
técnico do trabalho.

Conclui-se que seria viavel para a empresa se adequar ao ambiente de trabalho
conforme Norma Regulamentadora. Pois o custo do cumprimento das normas € menor
que o custo social imposto a todas as vitimas ou a todos os prejudicados em decorréncia
de um acidente envolvendo eletricidade. Além disto, o fato de se adequar a maior
quantidade, possivel, de itens previstos na norma, diminui de forma exponencial 0s

riscos de acidentes e prejuizos futuros.
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