Brazilian Journal of Development | 57346
ISSN: 2525-8761

Assisténcia de enfermagem em paciente com pneumonia decorrente de
ventilacdo mecanica em uma unidade de terapia intensiva

Nursing assistance in patients with pneumonia arising from
mechanical ventilation in an intensive care unit

DOI:10.34117/bjdv7n6-234

Recebimento dos originais: 07/05/2021
Aceitacdo para publicacdo: 11/06/2021

Tiago Carvalho Silva
Graduado em Enfermagem pelo Unidade de Ensino Superior do Sul do Maranh&o
(UNISULMA)
Endereco: Endereco: S&o Pedro n°11, Jardim Cristo Rei, Imperatriz-MA, CEP:65907-
070.
E-mail: thiagocarvalhoO1@hotmail.com

Késia Chaves da Silva
Mestre em Ciéncias Ambientais-UNITAU
Unidade de Ensino Superior do Sul do Maranh&o (UNISULMA)
Endereco: Endereco: S&o Pedro n°11, Jardim Cristo Rei, Imperatriz-MA, CEP:65907-
070.
E-mail: kesia.chaves@hotmail.com

Jonathan Fernandes da Silva
Graduando em Medicina pela FACIMPA
Endereco: Folha 32, quadra especial 10 - Vila Militar Pres. Castelo Branco, Maraba -
PA, CEP: 68508-030
E-mail: jonathan@Ibquality.com.br

Raylson Marcelo Fernandes de Lima
Pds-graduado em Micropolitica da Gestdo do Trabalho em Saude do SUS pela
Universidade Federal Fluminense (UFF)
Unidade de Ensino Superior do Sul do Maranh&o (UNISULMA)
Endereco: Sdo Pedro n°11, Jardim Cristo Rei, Imperatriz-MA, CEP:65907-070.
E-mail: raylsonmarcelo@gmail.com

Paula Cristina de Sousa Vieira
Mestre em Enfermagem mestre pela UNIRIO
Instituto Federal de Roraima
Rodovia Antonino Menezes da Silva (antiga RR 342), vicinal que liga a Balsa de
Aparecida a Vila Brasil
Endereco:Km 03, Amajari - RR / CEP 69343-000
E-mail: paulacs.vieira@ifrr.edu.br

Brazilian Journal of Development, Curitiba, v.7, n.6, p. 57346-57356 jun. 2021



Brazilian Journal of Development
ISSN: 2525-8761

57347

Herculano Rodrigues Silva
Mestre em Ciéncias Ambientais-UNITAU
Universidade Estadual do Tocantins-UNITINS
Endereco: Rua planalto, 601, Bairro setor Augustindpolis — Augustindpolis, Tocantins,
CEP: 77960-000.
E-mail: herculano.rs.@unitins.br

Nayara Sousa de Lima
Pds-graduada em urgéncia e emergéncia e UTI pelaa IESC
Universidade Estadual do Tocantins-UNITINS
Endereco: Rua planalto, 601, Bairro setor Augustindpolis — Augustindpolis, Tocantins,
CEP: 77960-000.
E-mail: nayara.sl@unitins.br

Taynara Logrado De Moraes
Pds-graduada em satde da familia -UFMA
Unidade de Ensino Superior do Sul do Maranh&o (UNISULMA)
Endereco: Sdo Pedro n°11, Jardim Cristo Rei, Imperatriz-MA, CEP:65907-070.
E-mail: taylogrado86@gmail.com

RESUMO

A Pneumonia Associada a Ventilagdo Mecanica é provida de um processo infeccioso e é
definida como uma inflamacdo do parénquima pulmonar. O suporte ventilatorio
mecanico, tanto invasivo ou ndo invasivo, deve ser realizado de forma adequada e segura
para evitarmos a lesdo induzida pela ventilacdo mecéanica. Deste modo, o presente estudo
tem como objetivo descrever, a partir da literatura pesquisada, Assisténcia de
Enfermagem em Paciente adulto com Pneumonia Associada a Ventilagdo Mecanica
(PAVM). Os dados foram obtidos por meio de diversas opinides de autores descritos.
Para isso, foi adotada como metodologia de pesquisa uma revisao de literatura integrativa,
de caréater qualitativo, de artigos na area da enfermagem, publicados entre os anos de 2012
a 2018, sobre Assisténcia de Enfermagem em Paciente com Pneumonia Decorrente de
Ventilagdo Mecénica em uma Unidade de Terapia Intensiva. A apreensao de dados se deu
entre 0s meses Marcos de 2012 a Novembro de 2018, nas bases de dados Scientific
Electronic Library Online (SCIELO) e Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Literatura
Latino-Americana em Ciéncias de Saude (LILACS) e Google Académico. Os objetivos
desse estudo foram alcancados, portanto a assisténcia de enfermagem, precisa de uma alta
reeducacdo para rever os papeis de como atuar diante os procedimentos, propondo para
os profissionais a utilizacdo de protocolos, medidas de higienizacdo das maos, elevagédo
de cabeceira, pressdo do cuff, higiene bucal, prevencdo de Ulcera péptica e formas
assepticas.

Palavras Chave: Enfermagem, Pneumonia, Ventilagdo Mecénica

ABSTRACT

Pneumonia Associated with Mechanical Ventilation is provided by an infectious process
and is defined as an inflammation of the lung parenchyma. Mechanical ventilatory
support, whether invasive or non-invasive, must be performed in an appropriate and safe
manner to avoid the injury induced by mechanical ventilation. Thus, the present study
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aims to describe, from the researched literature, Nursing Assistance in an adult patient
with Pneumonia Associated with Mechanical Ventilation. The data were obtained
through various opinions of described authors. To this end, a qualitative, integrative
literature review of articles in the nursing field, published between 2012 and 2018, on
Nursing Care for Patients with Pneumonia Due to Mechanical Ventilation in a Unit, was
adopted as a research methodology. of Intensive Care. The seizure of data occurred
between the months of March 2012 to November 2018, in the databases Scientific
Electronic Library Online (SCIELO) and Virtual Health Library (VHL), Latin American
Literature in Health Sciences (LILACS) and Google Academic. The objectives of this
study were achieved, therefore, nursing care needs a high level of re-education to review
the roles of how to act in the face of procedures, proposing to professionals the use of
protocols, hand hygiene measures, bedside elevation, pressure cuff, oral hygiene,
prevention of peptic ulcer and aseptic forms.

Keywords: Nursing, Pneumonia, Mechanical ventilation.

1 INTRODUCAO

A pneumonia é uma inflamagdo que surge no parénquima pulmonar, onde afeta
ndo sé o tecido pulmonar como bronquiolos respiratorios, alvéolos e os intersticios, que
ficam cheios de exsudatos inflamatorios, levando a diminuigdo das trocas gasosas. Essa
inflamag&o ocorre quando um microrganismos ou agente infeccioso como bacteérias,
virus, fungos, protozoarios, agentes imuno-alérgicos entre outros chegam ao parénquima
pulmonar, causando essa inflamacéo do tecido pulmonar (SANTOS et al., 2013)

O tratamento da insuficiéncia respiratoria ao decorrer dos Gltimos anos teve um
marco importante que foi o uso da ventilacdo mecanica em pacientes acometidos com essa
enfermidade. Todavia apesar de ocasionar varios beneficios, dentre eles o alivio da pressao
nos pulmdes, esse mecanismo traz consigo efeitos adversos, como o surgimento da
pneumonia associada a essa ventilagdo mecanica (PAVM) (SILVA et al., 2011).

O uso indiscriminado de antimicrobianos, e o tratamento inadequado sdo fatores
que contribuem para este desafio permanente. Além disso, a taxa de vida da populacéo, o
uso de imunossupressores e medicamentos, mudam a interacé@o entre o agente infeccioso

e 0 hospedeiro, favorecendo o aparecimento de novos microrganismos e
desenvolvendo novos patégenos resistentes (CARNEIRO, 2010).

Os principais fatores de risco para desenvolver a pneumonia na unidade
hospitalar sdo classificados em modificaveis ou ndo-modificaveis. Os fatores
modificaveis sdo: idade, maior gravidade na internacdo, Doengca Pulmonar Obstrutiva

Cronica (DPOC), doencas neurologicas, traumas e cirurgias. Ja os fatores modificaveis
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incluem a duracdo da ventilagho mecénica, se precisa ser reintubado, o uso da
traqueostomia, a utilizacdo de Sonda Nasogastrica (SNG) ou Sonda Nasoentérica (SNE),
uso de dieta enteral, aspiracdo de contetudo gastrico, uso prévio de antimicrobianos, e
a permanéncia em posigéo supina (MOTA et al., 2017).

A intervencéo da equipe de enfermagem diante dos agravos envolve reconhecer
a gravidade das lesdes, estabelecer os cuidados necessarios quanto a avaliacdo e
monitoramento, estabelecer via respiratéria e ventilacdo, prevenir e tratar choque
hipovolémico, administracdo medicamentosa prescrita e realizar o registroda evolugdo do
paciente (RODRIGUES et al., 2016).

Portanto, deve se preservar o bem-estar psiquico e social, emocional do paciente
numa visdo holistica, buscando a exceléncia no atendimento, competéncia profissional e
minimizar consequentemente a ocorréncia de PAVM. Evidencia-se que a utilizagéo por
parte da equipe multiprofissional das diretrizes para a prevencdo das infecgdes
nosocdmios podem prevenir a PAVM em pacientes submetidos a ventilacdo mecanica
invasiva (SILVA et al., 2011).

Diante do exposto, o presente estudo tem por objetivo descrever a assisténcia de
enfermagem em paciente com pneumonia decorrente de ventilagdo mecénica em uma

unidade de terapia intensiva.

2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Este estudo consiste em uma pesquisa bibliogréafica, de abordagem qualitativa,
desenvolvida através do método de Revisdo Integrativa. De acordo com Gil (2010, p.
68), a pesquisa bibliografica pode ser entendida como o ato de ler, selecionar, fichar e
arquivar contetidos de interesse para a elaboracdo do estudo, o que a torna de fundamental
importancia as praticas de investigacdo, uma vez que proporciona ao investigador a
oportunidade de encontrar respostas fundamentadas, as lacunas existentes.

A Revisdo Integrativa € uma ferramenta especifica de pesquisa em sadde, na qual
resume um assunto ou referencial teérico para melhor entendimento a respeito de uma
determinada questdo, considerando uma analise holistica da literatura. Este método, foi
criado de acordo com os designios da Pratica Baseada em Evidéncias (PBE), na qual
busca decidir e solucionar as problematicas de acordo com a melhor e mais atual

evidéncia acerca das particularidades de cada paciente dentro do contexto do cuidado e
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apresenta como hipotese um rigido processo de sintese da realidade pesquisada
(MENDES et al, 2008).

Carneiro, et al (2010), relata ainda a respeito da revisdo integrativa, que a mesma
constitui-se como uma ferramenta importante, pois permite além da analise de subsidios
na literatura de forma ampla e sistematica, divulgar dados cientificos produzidos por
outros autores. Esse procedimento metodologico tem sido apontado como um mecanismo
indispensavel no campo da salde, pois uma vez que a PBE faz exigéncia da agilidade na
associacao de resultados emanados de pesquisas na préatica clinica, a revisao integrativa
sintetiza as pesquisas disponiveis sobre determinada temética, direcionando a pratica e
fundamentando-se em conhecimento cientifico.

Nesse contexto, baseado na concepcdo de Mendes, et al (2008), para elaborar uma
revisdo integrativa é imprescindivel que as etapas de desenvolvimento da pesquisa sejam
visivelmente apresentadas. Seguindo este percurso, os referidos autores destacam ainda
que para responder a questdo norteadora do estudo “Como a assisténcia de enfermagem
vem sendo realizada em paciente com pneumonia decorrente de uma ventilacdo mecanica
em uma unidade de terapia intensiva adulto?”, é necessaria a elaboracdo e analise da
pesquisa, percorrendo as seguintes etapas: identificacdo do tema, busca na literatura,
classificacdo dos dados, busca nas bases de dados digitais, estabelecimento de critérios
para inclusdo e exclusdo, interpretacdo dos resultados e apresentacdo da revisdo/ sintese
do conhecimento. Estas, séo dispostas no intuito de alcancar uma melhor compreenséao a
respeito da tematica.

Para coleta de dados foi realizada uma investigacdo nas seguintes bases de dados:
Biblioteca Virtual da Saude (BVS), Scientific Eletronic Library Online (Scielo),
Literatura Latino-Americana em Ciéncias de Saude (LILACS) e Google Académico.

Os critérios de inclusdo utilizados para elaboracdo e sele¢cdo da amostra foram:
artigos encontrados a partir dos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) nas bases de
dados investigadas, disponiveis no periodo de 2012 a 2018, cujo idioma fosse o
portugués, nos quais referissem assisténcia de enfermagem em pacientes com pneumonia
decorrente de ventilacdo mecénica em unidade de terapia intensiva adulto. Os critérios
de exclusdo foram: artigos que tratassem de temas tangenciais ao estudo, artigos
duplicados, textos incompletos/indisponiveis, editoriais, cartas ao editor, boletins

epidemioldgicos.
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A andlise e busca nas bases de dados descritas foram embasadas a partir dos
seguintes descritores: Enfermagem, Pneumonia, Ventilagdo Mecanica e Unidade de
Terapia Intensiva (UTI). Assim, a descricdo dos dados sobre a temaética foi feita através
de quadro sindptico, classificado quanto ao titulo do artigo, autor, ano, tipo de estudo,
participantes, objetivo, resultados e conclusdo. Por fim, foi realizada uma sintese e
interpretacdo dos artigos selecionados.

Os resultados foram fundamentados na avaliagdo critica dos estudos
selecionados, tendo realizado comparacao dos estudos e das teméticas abordadas frente
ao objeto de pesquisa proposto, assim dando baseamento e a conclusdo para um 6tima
discursdo e tendo uma satisfacdo para resultado que venha responder os objetivos

principais que foram baseados para construcdo desse projeto.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

A amostra inicial constitui-se de 2.824 artigos, sendo: 2 (SCIELO); 62
(LILACS); 113 (BVS); 2.647 (Google Académico). As bases de dados, estratégias de
busca correspondentes e 0 nimero de artigos encontrados e suas respectivas fontes de
informagdo estéo registradas no QUADRO 01.

QUADRO 01: Bases de dados, estratégias de busca e resultado de artigos encontrados.

FONTE DE ESTRATEGIA DE BUSCA RESULTADOS
INFORMACOES
Enfermagem 100
Pneumonia 27
DeCS
Ventilacdo Mecénica 1
UTI 3

“Enfermagem” and not “Assisténcia de
Enfermagem” [Palavras] And Pneumonia

SCIELO [Palavras] And “Ventilagdo Mecanica” or 2
“Ventilagdo”  [Palavras] And  UTI
[Palavras]

(tw:(Enfermagem)) And (tw:(Pneumonia ))
LILACS AND (tw:(Ventilagdo Mecéanica)) AND 62
(tw:(UTI))

“Enfermagem” and not “Assisténcia de
BVS Enfermagem” [Palavras] And Pneumonia 113
[Palavras] And “Ventilagdo Mecanica” or
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“Ventilacdo”  [Palavras] And UTI
[Palavras]

“Enfermagem” and not “Assisténcia de
Enfermagem” [Palavras] And Pneumonia

GOOGLE ACADEMICO  [Palavras] And “Ventilagdo Mecénica” or 2.647
“Ventilacdo”  [Palavras] And UTI
[Palavras]

Fonte: pesquisa bibliografica (2019)

Foram selecionados um total de 30 de artigos eleitos para leitura dos resumos,
todos estes apresentavam idioma em portugués. Observados os objetivos, resultados e a
conclusdo de cada artigo, destes, 10 foram excluidos por nao estarem relacionados com o
tema; 20 resumos eleitos para leitura analitica na integra. Apds de leitura minuciosa,
foram excluidos 14 artigos cujo contetdo ndo respondia a pergunta norteadora e ao final,
somente 04 artigos contemplaram a todos os critérios de inclusdo acima pontuados e 0s

mesmos compuseram este estudo, conforme descrito no fluxograma abaixo:

QUADRO 02: Processo de selecéo.

FONTE DE INFORMACOES ARTIGOS ENCONTRADOS = ARTIGOS SELECIONADOS

SCIELO 2 1
LILACS 62 1

BVS 113 1

GOOGLE ACADEMICO 2.647 3
Total 2.824 04

Fonte: pesquisa bibliografica (2019)

Os artigos cientificos selecionados para compor esta pesquisa de revisao
integrativa foram dispostos no quadro sindptico (Quadro 3), destacando o codigo, autores,
titulo, ano, tipo de estudo, participantes e populacéo.

Os anos de publicacdo dos artigos sdo de 2012 a 2018, grande parte dos artigos
analisados referem-se assisténcia de enfermagem em pacientes com pneumonia
decorrente de ventilagcdo mecéanica em unidade de terapia intensiva adulto;

As praticas na Unidade de terapia intensiva (UTI) vém sendo abordada de
maneira ampla na literatura no periodo analisado. Entre 2012-2018, a producdo da

amostra foi de 06 publicagdes onde nos anos de 2015 e 2014 tiveram uma publicacdo em
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cada ano. J& em 2012 e 2016 foram duas publica¢des, ndo foi encontrado nenhuma
publicacdo em 2013, 2017 e 2018 acerca do objeto do estudo.

Os autores sdo filiados a campos do conhecimento, como: medicina, psicologia,
enfermagem, voltados para o cuidado em Unidade de terapia Intensiva (UTI). A maioria

das publicacGes foi encontrada em periddicos internacionais, enquanto hd uma pequena

producdo de trabalhos nas revistas brasileiras.

QUADRO 03: Assisténcia de enfermagem ao paciente adulto em PAVM.

N° OBJETIVOS

RESULTADOS

Al | Determinar a eficacia de estratégia
educativa para melhorar o desempenho de
procedimentos preventivos da pneumonia

associada a ventilagdo mecanica.

Os técnicos de enfermagem desempenham suas
funcbes seguindo o nivel de complexidade e
gravidade da clientela internada em UTI, mas
determinadas acBes como aspiracdo traqueal e
instalacéo de sonda enteral, deveriam ser executadas
preferencialmente pelo enfermeiro e foram
executadas pelos técnicos de enfermagem da
unidade estudada.

N° OBJETIVOS

RESULTADOS

Avaliar a adesao dos profissionais de satde
das unidades de terapia intensiva as
medidas  preventivas de pneumonia
associada a  ventilagdo  mecanica

A2 implantadas no hospital.

Foi observado que antes de iniciar os procedimentos
da VM, foram realizados a limpeza do ventilador
mecanico, seguida, na maioria das vezes (97,7%),
de desinfeccdo com d&lcool a 70%. Nao foram
observados, contudo, cuidados assépticos durante a
montagem dos circuitos (72,8%). O teste do
ventilador mecénico foi feito 77,7% das vezes pelo
enfermeiro.

Avaliar o conhecimento dos
profissionais de enfermagem, que realizam
ou supervisionam os cuidados de higiene
oral em pacientes  criticos e,
secundariamente, verificar como julgam o

A3

Os resultados mostram que 50% dos enfermeiros e
72,8% dos técnicos concordam que a higiene oral no
paciente critico é importante, mas ndo ha relacéo
com a pneumonia associada a ventilagdo mecénica
(PAVM).

cuidado prestado.

Fonte: pesquisa bibliografica (2019)

Somente 50% dos enfermeiros e 28,2% da equipe de técnicos de enfermagem
afirmam que a HO é importante para a prevencdo de PAVM ou alguma outra infeccao.
Outros autores ainda afirmam que os sujeitos ndo relacionam o cuidado com a higiene
bucal para além das possiveis complicacBes na propria cavidade oral. Ou seja, ndo
associam a ndo realizagdo da HO com as complicagdes sistémicas, como por exemplo, a
pneumonia nosocomial, a endocardite e, ainda, a sepses (OLIVEIRA, 2016)

Nesse sentido, embora a Higiene Oral (HO) caracterize um cuidado
imprescindivel em pacientes submetidos & VMI. A cavidade bucal sofre colonizagdo
continua, e a placa bacteriana serve de reservatorio permanente de microorganismos, fator

importante na fisiopatologia das pneumonias, principalmente quando o nivel de
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consciéncia do paciente esta rebaixado, pois essa condi¢do favorece a microaspiracao de
secrecOes da orofaringe. (ALMEIDA et al., 2015)

Ja foi demonstrado que HO mecanica, com ou sem antissépticos como o
gluconato de clorexidina a 0,12%, n&o somente reduz a prevaléncia de colonizagéo por
patdgenos orais, mas também reduz a ocorréncia de pneumonias em 50%. No Brasil, é
uma medida fortemente recomendada pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA), para prevencdo de PAVM, a higiene da cavidade oral com clorexidina oral,
formulacéo de 0,12%, com uma pequena esponja, evitando lesGes da cavidade, trés a
quatro vezes ao dia.

Os técnicos de enfermagem desempenham suas fungdes seguindo o nivel de
complexidade e gravidade da clientela internada em UTI, mas determinadas acdes como
aspiracdo traqueal e instalacdo de sonda enteral, deveriam ser executadas
preferencialmente pelo enfermeiro e foram executadas pelos técnicos de enfermagem da
unidade estudada. (GONCALVES et al., 2012).

Buscando analisar as percepcdes e acdes das equipes de enfermagem de UTI
sobre os cuidados bucais, um estudo verificou que a quase totalidade dos participantes
concordou com a afirmativa de que uma infec¢do na boca pode fazer com que a satde do
resto do corpo seja prejudicada e, que a higienizacdo da boca é importante durante a

estada no hospital.

QUADRO 04: Higienizacdes diante dos procedimentos para realizar a PAVM.

Ne° OBJETIVOS RESULTADOS

Determinar a eficacia de estratégia | Os técnicos de enfermagem desempenham suas
educativa para melhorar o desempenho de | fungdes seguindo o nivel de complexidade e
procedimentos preventivos da pneumonia | gravidade da clientela internada em UTI, mas
associada a ventilagdo mecanica. determinadas acOes como aspiracdo traqueal e
instalacéo de sonda enteral, deveriam ser executadas
preferencialmente pelo enfermeiro e foram
executadas pelos técnicos de enfermagem da
unidade estudada

Fonte: pesquisa bibliogréfica (2019)

A4

Nesse resultado apenas o artigo 3 pode compor os resultados, pois de todos os
outros artigos no qual esta presente para bancada de resposta ndo foi possivel retirar
critérios para poder corresponder o questionamento no qual se encontra sobre a utilizagdo
da higienizac¢ao das maos e dos equipamentos utilizados para VM.

Entende-se que a escolha dos procedimentos para realizar a higienizacdo das

méaos e dos equipamentos é baseado de acordo com Agéncia Nacional de Vigilancia
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Sanitaria (ANVISA) baseando-se principalmente nas manobras e na segurancga do préprio
profissional de saude, visando o méximo de cuidado para que ndo haja mais contaminacao
no mesmo local e nos equipamentos, providenciando a diminui¢do de contaminacgéo para
0s pacientes a qual se encontra na UT].

Entende-se que a Higiene das mdos (HM) com alcool 70% antes e apds 0s
cuidados, foram observados varios procedimentos de modo correto e incorreto pelos
enfermeiros, no qual tem como obrigacdo de conseguir adquirir uma organizacdo e
padrdes de sequéncia que devem ser realizados pelos profissionais, para que ndo venha
contaminar todos os equipamentos durante a realizacdo dos procedimentos de VM.

Foi observado que antes de iniciar os procedimentos da VM, foram realizados a
limpeza do ventilador mecénico, seguida, na maioria das vezes (97,7%), de desinfec¢éo
com alcool a 70%. N&o foram observados, contudo, cuidados assépticos durante a
montagem dos circuitos (72,8%). O teste do ventilador mecanico foi feito 77,7% das
vezes pelo enfermeiro (GONCALVES et al., 2012).

No entanto verificamos que a pressdo de cuff do tubo endotraqueal nédo foi
realizado durante os procedimentos, pois Gongalves et al, (2012) diz que na maioria delas
(90%) foi feita pelo enfermeiro. Contudo o enfermeiro (a) tem como responsabilidade de
esta realizando sempre os procedimentos para que venha trazer a melhora do paciente e

dando a ele a seguranca evitando a contaminacao.

4 CONSIDERAQ@ES FINAIS

A responsabilidade e a necessidade dos profissionais de enfermagem, tem como
o principal dever de verificar e avaliar cada paciente que se encontra sob a utilizacdo da
VM, por meio da atuacdo dos fatores modificaveis, e por simples medidas preventivas
adotadas pela equipe multiprofissional de satde, podendo trazer uma promogao educativa
permanente dos profissionais sobre os fatores de risco.

Concluo que para obter Gtima assisténcia de enfermagem, precisa de
atualizagcbes e de avaliacdo cuidados na area, uma reeducagdo entre paciente e
profissional, propondo para os profissionais a utilizagdo de protocolos associados a
ventilacdo mecanica assistida, obtendo assim grandes beneficios para unidade, e reducgéo

de patologias adquiridas ap6s os cinco dias de utilizacdo do suporte ventilatorio mecénica.
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