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1 INTRODUCAO
O estudo sobre a questdo da clinica psicologica é um assunto que implica diversos

principios, dentre eles o de caréater historico e cultural. Assim, este ambito desde muito
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cedo é percebido como herdeiro do saber médico, no qual cabe ao profissional
medicalizar, tratar e curar. Desta maneira, a clinica psicoldgica esteve por um bom tempo
distante das questdes voltadas para o psicossocial (SILVA, 2016).

Segundo Guerra (2002), Freud e a psicanalise sdo responsaveis pelo deslocamento
da pratica fundamentada no olhar (sobre o fenbmeno) para a prética fundamentada na
escuta (do metafenomenal). Ou seja, a préxis da clinica psicolégica ganhou um olhar
voltado para a demanda do sujeito e ndo necessariamente para a patologia em si.

A psicanélise surge no contexto de reorganizacgao de formas de viver, nos novos
espacos e modos de producdo resultante da Revolucdo Industrial em meados do século
XIX, decorrente da necessidade de compreender uma nova organizacdo subjetiva do
individuo, logo desde seu inicio a psicanalise traz consigo a preocupacao de se ocupar de
todas as expressoes e singularidades humanas (SILVA; MICHELS; MACEDO,2015).

Dentre este contexto acima, adentramos sobre aspectos que nomearam rumos para
a clinica psicologica, sendo que ao decorrer deste manuscrito temos como objetivo
focalizar assuntos sobre o ingresso da psicologia clinica nas politicas publicas de saude,
entendendo como esta se popularizou no ambito psicologico. E, adiante, levantar
questionamentos sobre a politica publica para atender a comunidade surda, a principio
temos a lei que emerge, inicialmente, e ¢ popularmente chamada de “Lei da Libras”, a
Lei n° 10.436/02, esta é reconhecida como meio legal de comunicagdo e expressdo a
Lingua Brasileira de Sinais — Libras (SOUSA,2018).

Corroborando com isso, temos o Decreto Lei n° 5626, de 22 de dezembro de 2005,
este capitulo pontua sobre a garantia do direito a salde das pessoas Surdas ou com
deficiéncia auditiva”, determina que, a partir de 2006, o atendimento as pessoas Surdas
ou com deficiéncia auditiva na rede de servicos do Sistema Unico de Sadde (SUS), deve
ser colocado em pratica (IANNE; PEREIRA, 2009).

Sendo assim, o que € perceptivel € o fato de que mesmo com os avancos cientificos
e sociais, ainda had uma escassez de acdes e conscientizacdo voltada para esse publico. O
que nos faz refletir sobre questdes éticas, politicas e 0s papéis e servicos destes

profissionais e da saude publica.

2 METODO
A metodologia utilizada no desenvolvimento deste trabalho é de cunho

qualitativo. Pensar em fazer este escrito sobre a Clinica psicoldgica no contexto das
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politicas publicas e buscar mais conhecimento e teoria sobre, fez-nos chegar a referenciais
bibliograficas bastante cativadores.

O trabalho sera desenvolvido utilizando recursos referenciais historicos, como o
artigo intitulado: “A clinica psicologica no contexto das politicas de saude mental no
Brasil” (ZURBA, 2015), como também “As dificuldades do Psic6logo no atendimento a
pessoa com Deficiéncia Auditiva” (SANTOS e ASSIS 2015), descrevendo assim a
evolucdo cientifica no que diz respeito ao alcance das politicas publicas, e posteriormente
o Livro intitulado “Psicologia e Politicas Publicas na saude: Experiéncias, Reflexdes,

Interfaces e Desafios” (POLEJACK et al, 2015).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

No sentido de investigar e absorver mais conhecimentos sobre a clinica
psicologica no contexto das politicas publicas, no que diz respeito a sua forma e
contextualizacao de se dispor e se dicotomizar no reflexo social, é de suma importancia
uma base fundamental para analises que tem como principal énfase o conhecimento
direcionado no fazer da clinica psicolégica, adentrando assim as contribuicdes de
politicas publicas e se estas contribuicdes chegam aos deficientes auditivos com préticas
inclusivas. Nesse contexto é necessario introduzir postulando os principios da clinica e
suas interfaces sociais.

Falar em Clinica Psicoldgica nos faz dialogar com saberes da Medicina, da qual
se pode entender como herdeira, pois esta se fez presente em sua emancipagdo. Porém
esse saber se confrontou com algumas ideias diferentes de alguns autores, havendo assim
uma superacao desta praxis que se referencia no diagnostico. Nesse sentido, surgem o0s
principios clinicos que tornaram possivel uma concepcao do ser humano de maneira mais
ampla, ndo somente em seu estado de patologia ou mesmo de diagnostico, ja que o saber
médico se propunha a medicalizar, ou mesmo a consideragdes patologizantes (FRANCA,
2017).

Assim, podemos contar com a contribuicdo de Sigmund Freud que mesmo sendo

médico buscava outra visdo de entender o ser humano.

Muitos sdo os avancos introduzidos por Freud na clinica psicolégica, tais
como: a mudanca do paradigma da observacéo para o da escuta, a importancia
da resisténcia e, em ultima instancia, a perspectiva de tratar o cliente como um
sujeito de sua histéria de adoecimento, e ndo como mero objeto. No entanto, a
clinica psicanalitica freudiana introduz a questao do segredo como forca motriz
do processo terapéutico; assim, essa clinica se enquadra em moldes
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individualistas. O paradigma da psicoterapia como espaco do segredo fortalece
o0 imaginario de que a clinica mais efetiva para tratar os sofrimentos psiquicos
seja a clinica individual. (MOREIRA, 2007, pp.03)

Muitos foram os estudos e paradigmas enfrentados para se chegar ao campo de
atuacdo que a psicologia se encontra atualmente na qual desde o final do século passado
e ainda no inicio deste século. Presenciamos, no Pais, um aumento consideravel das areas
de atuacdo da Psicologia, 0 que evidencia uma ampliacdo de seus locais de trabalho: o
psicdlogo torna-se presenca cada vez mais constante nos sistemas de saude publica
(BORGES, 2013).

A clinica psicoldgica no contexto das politicas de saide mental no Brasil, esteve
atrelada a questdes politicas e de mercado, sendo acessivel a servicos elitistas, o que de
fato nos faz refletir a necessidade de populacGes mais vulneraveis terem acesso a tal
servico (ZURBA, 2015).

Ao falar sobre as transformacgdes na psicologia no contexto brasileiro e o
profissional psicologo, deve-se levar em consideracdo as transformacGes e as
necessidades que surgem no ambito profissional, como, por exemplo, o atendimento as
pessoas com deficiéncia auditiva, sendo que é importante perceber os desafios
encontrados por essas pessoas (CAMARGO; JUNIOR; LEITE,2017).

Bisol e Perb (2010) questionam que a medicina e a psicologia possuem um papel
importante em definir o que é normalidade e patologia, as pessoas surdas entdo possuem
um desvio da normalidade, sdo consideradas deficientes e, portanto, com baixa
capacidade de comunicacdo. Sera que isso impediria um tratamento psicologico? A
grande maioria dos surdos ndo possui ou nunca teve acesso aos servicos psicoldgicos,
seja por condigBes financeiras, ou unicamente porque o Sistema Unico de Satde ou
politicas publicas precariamente oferece este tipo de atendimento.

A oferta é precaria, sem profissionais capacitados para essa especialidade, pois
raros sdo os psicologos que tém interesse por esse novo desafio de aprendizagem da
lingua de sinais, mesmo sendo indispensavel ao trabalho terapéutico com os surdos
(GONGALVES, 2011).

Diante disso, podemos perceber que mesmo com alguns avancos significativos
em relacdo a acolhida para surdos tais como o ensino com Libras, lingua oral exclusiva
ou bilinguismo, isso ndo se pratica com tanta efetividade ou mesmo acessibilidade. Assim
é perceptivel que por muitos psicologos ndo possuirem habilidades com a lingua de sinais,

acabam utilizando o intérprete.
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Contudo, Piret (2007) afirma que o intérprete, por ndo possuir uma formagéo
técnica de como se familiarizar com o mundo das formacgdes do inconsciente, 0s
fragmentos do discurso, os relatos e as situacOes expostas na psicoterapia, pode afetar
suas condicdes psiquicas, dependendo da sua histdria de vida e da sua vivéncia pessoal,
ja que a palavra do paciente s6 serd traduzida para o terapeuta via subjetividade do
intérprete.

Com isso, pode acabar comprometendo o contrato terapéutico entre
terapeuta/paciente, bem como o sigilo profissional do psicélogo, que deve ser cumprido
além do respeito ao individuo, aos direitos fundamentais a igualdade, integridade,
eliminando quaisquer formas de negligéncia. Assim, € necessario reconhecer a diferenca
cultural do povo surdo, e perceber a cultura por meio do reconhecimento de suas
diferentes identidades, historias, subjetividades, linguas, a valorizacdo de suas formas de
viver e de se relacionar, de modo a retirar essas pessoas da invisibilidade/exclusédo
(STROBEL, 2008).

Nesse sentido, se pode perceber que na rede de atencdo privada que diz respeito a
clinica psicologica ainda é notavel essa precariedade de atendimento a surdos. E
posteriormente em decorréncia disso é consideravel que a rede de atencdo publica em
salide para estes mesmos permanece em dificil acesso. Muitos sdo os direitos, mas pouco
é o conhecimento dos cidaddos e profissionais, e por conta disso ndo sdo colocados em
pratica.

Os desafios enfrentados pelos surdos no atendimento psicolégico séo
imensuraveis, a falta de comunicacao direta como o psicélogo dificulta a identificacdo do
problema, o desenvolvimento de um diagndstico, e ainda a presenca de uma terceira
pessoa no papel de intérprete de Libras pode inibir a pessoa surda. Ressalta-se a
importancia do atendimento a comunidade surda, por um profissional habilitado, que
saiba se comunicar com o surdo, que conheca a lingua brasileira de sinais — (LIBRAS)
(CATTALINI; FORNAZARI,2007).

4 CONCLUSAO

O desfecho desta experiéncia bibliografica conduziu a pesquisa para uma questao
de extrema relevancia que foi unanime para os autores, a saber, a oportunidade de
compreensdo epistemoldgica da clinica psicoldgica e as contribuicdes do fazer médico,

ainda que este saber se propunha a entender o individuo em sua contextualizacdo doentil.
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No entanto, essa compreensdo implicou a uma nova ciéncia que busca entender
0 ser humano em suas perspectivas emocionais e de entendimento pessoal: a Psicologia.
Posteriormente, a partir destes embasamentos historicos foi destacada a contribuigdo da
clinica psicoldgica pensando também no &mbito das politicas publicas, tendo como alvo
a especificidade das pessoas com deficiéncia auditiva.

Tal aspecto nos fez refletir que ainda hd muitas dificuldades para o psic6logo
clinico atender essa demanda, como também € necessario investir e por em prética a
acessibilidade das politicas publicas para este publico, tais como o ensino de Libras. Por
fim, esperamos que este estudo possa contribuir para novas pesquisas e discussdes que
permitirdo reconhecer a importancia da qualificacdo do psicologo como também de acbes
publicas no atendimento do portador de deficiéncia auditiva.

Assim vale ressaltar, que este estudo corrobora a necessidade de maiores
pesquisas de campo na area, Visto a escassez de artigos perante a uma tematica téo
necessaria. Esse levantamento de dados e de literatura, podera servir como base para

uma futura pesquisa de campo, a fim de aumentar essa caréncia de publicacdes na area.

Palavras-chave: Politica Publica, Deficiéncia Auditiva, Psicologia.
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